
عمومی محیط بهداشت

ع�امل همه کنترل از است اثرعبارت پانامطل�بیکه داریبر
م انسان سلامت اگذارندماندن بنی. یادیزیهایماریشامل

طرش�دم از غذاقیکه م�اد ه�ا، بسییآب، ع�املیاریو از
تهدگریدطیمح را انسان .کنندمدیسلامت

عمومیبه اماکن داشت

ترکوارید و شکاف درز، بدون ، صاف سقف و ها
خ�ردگ

مقاوم جنس از ساختمان قابلکف و درز بدون ،
ستش�شس

وسا و ها دستگاه از تالیاستفاده وزارتدییم�رد
بهداشت

مسکن بهداشت

هامس تکن�ل�ژعلکن ت�سعه سبک،یرغم و مصالح
مختلف ع�امل با تماس امکان علت به هم هن�ز ساخت،

خانگ صدمات جمله ش،از رط�بت،،ییایمیم�اد و کپک
صدا، و م�ذسر جان�ران و آفات دسترس،یهج�م

نز بهداشت، و آب به آل�دگکیدنامناسب منابع ...به و
اصلکی علل سلااز در ممتاختلال ش�د.محس�ب

بهداشت امکانات امایضروروج�د اصلکیاست، از
بهداشتنیتر بهداشتامکانات مسکن در هرلازم و

و عم�مایساختمان اماکن
ط�رگرید به است. کهیآب

ازایکمبود آب بودن ناسالم
تر ملیدلانیمهم و ریمرگ

م محس�ب ش�د.ک�دکان

بندپا جوندگان، با حشراتانیمبارزه و

سلامتکیزیفنیناقل تنها آسانه بلکه یوشیانسان،
ن تاثزیرا مریتحت ناقلدهند.قرار ت�انمکیزیفنیاز

کل خانگان،یبندپاهیبه آفات ساج�ندگان، ریو
جان�رانم�ج�دات و حشرات عن�ان تحت که کرد اشاره

عم�میم�ذ اماکن مسک�ندر منازل او وجادیم�جب
ب جسمیماریانتقال مزاحمت روانو مو انسان در
لییهایماریبش�ند. هم�راژوز،یشمانیمانند کیتب

پدمهیکر گال، راجعه، تب برخسی�زکلیکنگ�، ازو
ناقلگریدیهایماریب با ارتباط در هرسالههستند،نیکه

ویتداد مبتلا را کش�ر افراد مایاز مرگ .کننددچار

ها(هایسوسر )سوسک

ناقلیس�سر عن�ان به باکترکیمکاننیها ها،یان�اع
تک ها، واختهیقارچ و شناختهیماریبیهاروسیها زا

اند. دسترسنیاشده علت به زندگحشرات محل به
ها،انسان اتا گرفتهمسک�نیاز انبارها و ها حمام ،

طرفآشپزخانهتا از م�ادو و مدف�ع با داشتن کار و سر
ارتباط حلقه اند، قادر بنیبیم�ثرآل�ده زایماریع�امل
کنند. برقرار انسان خ�د شرایس�سرو با سختطیها

پعیسراریبس،زندگ آنوکنندمدایسازش مقاومت
ن ها آن با مبارزه که شده م�جب سم�م ان�اع به بهازیها

باشد.طیشرا داشته خاص

ها سوسریروش هایکنترل

چ هر از بررسازینیزیقبل ارزقیدقبه و علتیابیمحل
است.جادیا مشکل

مکش ایجاد

کننده خشک های گرد

ها کننده دور از استفاده

کشها حشره

گذاری تله

شکارچ از ج�جهیطبانیاستفاده ها، ق�رباغه مثل
ها،یت م�ش ها، مارم�لک ، ها پشت ،لاک ها

بضانیهزارپا زنبورهاو از

بهداشتتیرعاوطیمحیبهساز اص�ل



ها مگس

خانگ مهترکیمگس اهلنیاز بهحشرات که است،
کاملزندگ ط�ر به او از استفاده امکان و انسان همراه

ا است. کرده ع�املنیعادت ان�اع انتقال در حشرات
ایماریب نقشعمده .دارندیزا

آنراه کنترل از:های اند عبارت ها

ت�ر هایروینصب س�راخ و درها ها، یپنجره
هیته�

بند پشه از استفاده
آور نگهداریجمع هایو سطل در داریزباله درب

شستش� هایو آن مرتب
بهداشت و...دفع فاضلاب و زباله
کش حشره و پاش سم
بهسازتیرعا و ترطیمحیبهداشت نیم�ثر

م .ش�دیروشمحس�ب

ها موش و جوندگان کنترل

بس انتشار و انتقال در ج�ندگان دسته از ها یاریم�ش
ب ع�امل بیماریاز و طاع�ن،یماریزا جمله از ها

دارندف�سیت نقش سالک کنترل.و های دگانج�نراه
از: اند عبارت

ک�بی لانه
تسطیح
گیاه فل�ر تییر
شیمیایی مبارزه

ک�ب لانه بیدر از استفاده هالیبا رایلانه م�ش
بمبیتخر از با نانیکنند. و ها م�ش امنرفتن

مح هازندگطیشدن مناطقآن اطراف از ها م�ش ،
نشمسک�ن کنند.منیعقب

تسط وسحیدر بولدوزیلهیبه و هال�در نخاله یر،
و حاوییهانیزمساختمان هایکه م�شیلانه

کنند.هستند م صاف را

سم�م از استفاده با هم شیمیایی روش خ�ردندر و
جان�راناین این ت�سط ها رفتنسم بین از آنباعث

ش م �د.ها

پرس ماماییدانشکده و تاری

ناقلین عمومی، اماکن مسکن، بهداشت
هافیزیکی آن کنترل و
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